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Curriculum:  

Es gibt kein Alter, in dem alles so intensiv 
erlebt wird wie in der Kindheit! 

Wir schaffen in und mit der Natur Raum für die Kleinen um ihre angestammten 

Tiefenstrukturen zu erwerben und erschaffen Beziehungsräume um 

„NATÜRLICH!“  von der intensiven Eltern- Kind Bindung in die altersgemäße 

Selbstständigkeit zu kommen. An unserer Seite agieren unsere Tiere, jedes in 

seinen besonderen Eigenschaften, welche die Kinder intuitiv für ihr „Sein und 
Werden“ in ihrer Entwicklung nutzen.  

Als Diplomierter Instruktor für Tier- und Naturgestützte Elementarbildung 

und Eltern-Kind-GruppenEREL bietet man ein spezielles Eltern- Kind- Training an, 

das für Familien Beziehungs- und Entwicklungsräume schafft, die stärken und 

selbstständig machen und den Kindern in einem zweiten Abschnitt einen 

eigenständigen Besuch unseres weiterführenden Trainings ermöglichen. 

Zeitgleich stärken wir die Eltern und weitere Beziehungspersonen wie 

Großeltern die Kinder im Vertrauen in die Selbständigkeit gehen zu lassen.   

Vom gemeinsamen Erleben zur Selbständigkeit 

• Kompetenzen schaffen durch gemeinsames Spiel und Angebote  

• Erlebnisraum für Familien schaffen zur Stärkung der Sozialkompetenzen   

• Naturerfahrungen stärken Körper, Geist und Sinne  

• Mit positiven Tiererfahrungen zur Selbstkompetenz  

• Elternkompetenzen durch Austausch in der Eltern-Kind-Gruppe erkennen 

und erfahren  

• Nachhaltige wertschätzende Haltung gegenüber Tier und Natur  

• Soziales Erleben in der Gruppe bei gleichzeitiger Wahrnehmung eigener 

Stärken und Präsenz stärken für ein selbstbestimmte Leben 

• Bewusstes Erleben in der Natur mit ihren Lernräumen  

• Selbstbewusst durch das Leben  

• „Natürliche“ Stärkung im emotionalen, kognitiven und sensomotorischen 
Bereich 
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„Wir Großen sollten uns daran erinnern, wie das war.“ 

Astrid Lindgren  

 

Der Lehrgang vereint Pädagogik und Familienleben mit reichhaltigen 

Angeboten im Tier- und naturgestützten Bereich. Wir setzen hohe Maßstäbe 

ins gemeinsame Erleben von Familien im Sinne von einer guten Bindung zum 

kompetenten Loslassen.  Weiters runden wertvolles theoretisches Wissen im 

Bereich der Wahrnehmung und Sinnesentwicklung sowie dem Bereich 

„Meilensteine und Entwicklungsaspekte zwischen dem 18 Lebensmonat und 
dem 4 Lebensjahr“ unser umfangreiches Fachtrainingskonzept ab.    

  

• Natur tut Kindern einfach gut  

Basierend auf Erkenntnissen aus der Naturpsychologie vermitteln wir 

Fachwissen einerseits zu Naturangeboten andererseits lernen Sie in 

diesem Lehrgang Naturraum - Konzepte zu gestalten in denen Kinder ihr 

eigenständiges Tun und Forschen erleben können. 

 

• Tiergestützte Arbeit mit Kindern  

In unseren Videos erfahren sie wichtiges Basiswissen einerseits zur 

artgerechten Haltung andererseits   wissenswertes zu den speziellen 

Eigenschaften der einzelnen Tiergruppen. 

Im umfangreichen Praxisteil erleben wir gemeinsam Tier und Kind im 

respektvollen Umgang sowie zahlreiche Angebote die Sie auch schon 

eigenständig anbieten werden. 

 

 

Die Kombination aus speziellen Familien-Angeboten, die nach einer Phase des 

Loslösungs-Prozesses in ein Angebot für Kleinkinder übergeht, machen unser 

Konzept zu einer einzigartigen Fachtrainer- Ausbildung, in der sie langfristig 

Familien und Kinder pädagogisch begleiten. Dies bietet Ihnen in ihrer 
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Selbständigkeit in der Regel langfristige Angebotsmöglichkeiten sowie auch 

Sicherheit in Ihrer längerfristigen finanziellen Planung.      

Der Lehrgang wird im Blended Learning, das ist e-Learning kombiniert mit 

Praxis, geführt. Die e-Learning-Phase besteht aus Selbststudium und virtuellem 

Klassenzimmer, es gibt also von Anfang an die persönliche Ansprache und 

Betreuung. Die Inhalte der e-Learning-Phase finden Sie in folgender Listung: 

 

Kapitel Titel Inhalt 

1. Einführung Allgemeines zum e-Learning, Erklärung des Ablaufs, 

Wohnmöglichkeiten bei den Praxistagen uä 

2. Gehirnorganisation Entwicklungsgeschichte des Gehirns 

 

Zentren des aktiven Lernens, lernen legasthene Menschen 

anders? 

 

Das limbische System und seine Auswirkungen auf den 

Lernerfolg 

3. Lernstörungen und 

Stress 

Bekannte Lernstörungen (Legasthenie, Dyskalkulie) 

 

Sekundärproblematik, komorbide Begleiterscheinungen 

 

Abgrenzung zwischen Lerntraining und therapeutischen 

Maßnahmen (woran darf der Lerntrainer arbeiten, was gehört 

in therapeutische Hände) 

4. Natur tut Kindern 

gut 

Aspekte zur Natur, die Natur als angestammter Entwicklungs- 

und Lernraum für Kinder werden in diesen Kapiteln behandelt 

und vielschichtig beleuchtet  

 

5. Der „Flow“ und die Eigenständiges Handeln, kreatives Denken und Tun, 

intrinsische Motivation, das Handeln im Hier und Jetzt ist ein 
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Natur sehr wichtiger Aspekt unseres Konzeptes - deswegen ist dem 

Flow auch ein eigenes Kapitel gewidmet 

 

6. Wahrnehmung 

und Sinne 

Entwicklung passiert sinnvoll nur in guter Wahrnehmung und 

bei guter Anregung der Sinne - dies basiert auf fundiertem 

Grundwissen der Trainer.   

Wir stellen verschiedene Konzepte dazu vor und vertiefen das 

Wissen im gegenseitigen Austausch in der Kleingruppe 

  

7. Die tiergestützte 

Arbeit mit Kindern  

In unseren Videos erfahren Sie Grundlegendes zur Haltung 

sowie zu Eigenschaften der Tiere, die im tiergestützten Bereich 

mit uns und den Kindern arbeiten. Es werden erste 

Möglichkeiten des Einsatzes unserer Tiere vorgestellt, Ideen 

entwickelt und Fragen beantwortet 

 

8. Loslassen – von 

der intensiven 

Eltern – Kind - 

Bindung in die 

altersgemäße 

Selbstständigkeit  

Erst gute Beziehungsqualität schafft eine guten Grundlage für 

die Selbständigkeit der Kinder. Ein ganz wichtiger langfristiger 

Aspekt in der Gestaltung unserer Trainingseinheiten. Somit 

stellt dieser Prozess ein Grundelement Ihrer Praxis dar. In 

diesem Kapitel beschäftigen wir uns unter anderem auch mit 

der Familienbegleitung in unseren Einheiten und dem daraus 

resultierenden eigenständigen Besuch des Kindes unserer 

fortführenden Angebote. 

 

9. Projektarbeit  Ihr eigener Betrieb – Ihre Selbständigkeit. In einem 

Einzeltermin widmen wir uns den Grundbedingungen Ihrer 

Selbständigkeit oder der Integration unseres Konzeptes in 

Ihren bereits bestehenden Betrieb. 

 

Sie gestalten danach eine kleine Projektarbeit zu diesem 

Thema welches während der Praxistage in natürlicher 

Umgebung vorgestellt wird 
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10. Die kindliche 

Entwicklung 

zwischen 18 

Monaten und 4 

Jahren und 

Meilensteine 

zwischen 2 und 4 

Jahren  

In diesem Kapitel geben wir Ihnen einen Überblick über 

wichtige Entwicklungsschritte im Kleinkindbereich. 

 

Dieses Wissen vermittelt einen Leitfaden, wobei unsere 

Grundeinstellung wie folgt lautet: 

 

Jedes Kind ist ein Individuum, einzigartig in seinem Sein und 

seiner Entwicklung. 

Wir holen das Kind stets wertschätzend dort ab, wo es steht 

und nicht dort wo es stehen soll. 

 

11. Spielesammlung Alle unsere Spiele sind vielseitig erprobt am Ausbildungshof 

von Kathrin Endesgrabner – denn das Vermitteln gelebter 

Praxis ist unser Qualitätsanspruch 

 

Tauchen Sie ein in unsere Welt der Angebote und Spielideen 

und lassen Sie sich inspirieren für Ihre eigenen Ideen und 

deren Umsetzung. 

 

Ein Vorgeschmack auf unsere Praxistage 

  

12. Erste-Hilfe-Poster Ein Poster mit den wichtigsten Handgriffen – ersetzt aber nicht 

den notwendigen Erste-Hilfe-Kurs! 

 

 

Zusätzlich gibt es ab sofort ein umfangreiches Modul zur Pferdepädagogik inkl. 
Zertifikat: Der Sachkundige Umgang mit dem Pferd im Lerntraining! Das 
Curriculum dazu werden wir Ihnen in Kürze vorstellen.  

Den Abschluss bildet das 3-tägige Praxismodul (online oder real)! Die Termine 
werden auf der Website und auf Anfrage per Mail rechtzeitig bekanntgegeben! 
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Im Rahmen des Praxismoduls erleben wir am Ausbildungshof zu Beginn Natur 

in einem Selbsterfahrungsteil, in dem die Präsentation unseres 

Betriebskonzeptes integriert ist. 

In einem zweiten Teil erleben wir den Einsatz verschiedener Tierarten. Dabei 

entwickeln Sie bereits eigene Angebote. 

Im Rollenspiel bzw. in der Arbeit mit Kindern und ihren Familien erleben wir 

hautnah die lebendige Praxis in ihrer Vielfalt unseres Konzeptes. 

Damit können Sie unverzüglich in den Arbeitsprozess einsteigen und dieses 

Konzept zu einem wichtigen und lebendigen Teil Ihrer Arbeit machen! 

 

„Ein Gramm Erfahrung wiegt mehr als eine Tonne Theorie“ 

(Dewey, 1986, S193) 

 

Wir als Diplomierter Instruktor für Tier- und Naturgestützte Elementarbildung 

und Eltern-Kind-GruppenEREL bieten Erfahrungen für Familien, die in dieser 

Lebensphase bereichern! 

Lernziele: 

Ein Trainer nach diesem Konzept ist befähigt, als professioneller Begleiter/in 

Familien und Kinder in diesem speziellen Lebensabschnitt zur 

Bindungsstärkung, während des Loslösungs-Prozesses und im Weiteren mit den 

Kindern in ihrer Eigenständigkeit zu arbeiten. Dabei liegt unser Schwerpunkt 

darauf, durch vielfältige Angebote im natürlichen Lebensbereich und in 

Zusammenarbeit mit unseren Tieren die Entwicklung der Familiendynamik, 

sowie die individuelle Entwicklung der Kinder mit unserem Fachwissen als 

Trainer zu begleiten und unterstützen. 
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Methode und Ablauf (noch einmal zusammengefasst 😉 ): 

• Blended Learning 

Die Inhalte werden den Teilnehmern (TN) über Web-Seminare (Videos, Handouts) 
vermittelt. Pro E-Learning-Einheit wird mit einem Multiple Choice Test das 
Verständnis des TN überprüft. Fragen werden mit individuellen Online-Konferenzen, 
die jedem TN zustehen, geklärt. Der Einstieg in die Ausbildung ist jederzeit möglich. 
Es gibt fixe Webinar-Einheiten zu den einzelnen Modulen. Der Wochenplan wird bei 
Ausbildungsbeginn bekannt gegeben. 

In einem Intensiv-Praxismodul (Ort und Termine werden bei Ausbildungsbeginn  
bekanntgegeben) haben die TN dann die Gelegenheit, das Erlernte in der Praxis zu 
üben (s.o.).  

Variante 1: Praxistage real 

In einer Intensiv-Praxiswoche (3 Tage, Ort und Termine werden bei 
Ausbildungsbeginn bekanntgegeben) haben die TN dann die Gelegenheit, das 
Erlernte in der Praxis zu üben (s.o.).  

Variante 2: Praxistage online 

• Zu allen Themen der Real-Praxistage gibt es aufschlussreiche, kommentierte 
und gut nachvollziehbare Videos. Diese werden zu Beginn der Praxistermine 
freigeschalten (bzw. sind sie derzeit eh frei zugänglich in der e-akademie ab 
Kapitel 13).  

• Es gibt 6 – 10 Webinartermine (abhängig vom Lehrgang via Zoom). Dabei 
wird über je ein Thema aus den Videos gesprochen. Die TN können ihre 
Fragen schon vorab formulieren, diese werden dann im Meeting besprochen, 
sodass alle Nutzen daraus ziehen können (so, wie es auch mit Fragen bei den 
real-Praxistagen abläuft). 

• Es gibt Arbeitsaufträge, die von den Teilnehmerinnen in dieser Phase 
durchzuführen sind und umfangreich kommentiert auch wieder rückerstattet 
werden. 

• Es gibt für jeden Praxistermin online eine eigene FB-Gruppe. So kann auch 
der persönliche Austausch erfolgen. 

• Eine spätere Teilnahme an einem Praxistermin ist dann immer noch im 
Rahmen einer kostengünstigen Weiterbildungsmaßnahme möglich. 

 

Der in sich geschlossene Zeitrahmen, die konstante Gruppe und der persönliche 
Austausch in der fb-Gruppe ermöglichen eben auch ein persönliches Kennenlernen 
und Unterstützen den Austausch während, aber auch nach der Ausbildung. 
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• Unterrichtseinheiten: 

170 Übungseinheiten (á 50 Minuten) an Präsenzunterricht und Selbststudium (+ 
zusätzlich 36 UE Kinderbetreuungskurs für steuerliche Absetzbarkeit in Österreich – 
kostenlos!). 

Die Zusatzqualifikation „Kinderbetreuung“ für den Nachweis als pädagogisch 
qualifizierte Person für die steuerliche Absetzbarkeit der Betreuungszeiten in 
Österreich ist völlig kostenlos in der Ausbildung enthalten. Die Informationen 
und das Zusatzzertifikat dazu sind aber auch unseren TeilnehmerInnen aus anderen 
Ländern kostenlos zugänglich. 

Das Online-Studium vermittelt Theorie und die Vorbereitung für die Praxistage. 

Den Abschluss bildet das 3-tägige Praxismodul, bei dem das vorher Erlernte 
praktisch geübt und angewendet wird. Die Terminefür das Praxismodul werden 
gesondert bekanntgegeben. Bitte unter den Kontaktdaten anfordern. 

• Dauer: 

idealerweise zwischen 3 und 5 Monate 
 

• Zielgruppe: 

➢ Personen mit pädagogischer oder psychologischer Vorbildung (Vorbildung 
wird angerechnet),  

➢ aus dem reitpädagogischen Bereich, 
➢ Interessierte mit abgeschlossener Schulbildung  (Eignung wird im 

Einzelgespräch überprüft) 
 
 

• Investition: € 2.260,-- Euro inkl MWSt; Ratenvereinbarung möglich! 

Mit Vorbildung: Die jeweilige Vorbildung kann angerechnet werden. Details 
dazu bitte via E-Mail unter office@lernenmitpferden.at  

(Änderungen vorbehalten) . 

ACHTUNG: Mindestens 4 TeilnehmerInnen bei den Praxistagen erforderlich! Der Veranstalter behält 
sich das Recht vor, die Praxistage gegebenenfalls zeitgerecht (2 Monate vor dem Termin) abzusagen 
oder zu verschieben. Der TeilnehmerIn werden in diesem Fall andere Praxistermine zur Auswahl 
gestellt.  

 

 

mailto:office@lernenmitpferden.at
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Links: Hier finden Sie nähere Infos: 

 

www.lernenmitpferden.at  

 

mailto:office@lernenmitpferden.at 

 

Unverbindlicher Kostenvoranschlag: 

Weiters können Sie sich gänzlich unverbindlich einen Kostenvoranschlag erstellen 
lassen. Nachgewiesene Vorbildung im pädagogischen oder psychologischen Bereich 
können angerechnet werden. Bitte schicken Sie uns einfach ein formloses Mail. 

 

 

 

. 

 

 

http://www.lernenmitpferden.at/
mailto:office@lernenmitpferden.at
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Akkreditiertes Ausbildungsinstitut: 

 

Qualität ist uns wichtig! 

 

Der Bildungsträger „Lernen mit Pferden“, unter dem die Ausbildung zum Diplomierten 

Spiel- und Entwicklungspädagogischen LerntrainerEREL angeboten wird, ist seit 
November 2012 qualitätstestiert nach LQW® und seit Jänner 2015 qualitätstestiert 
nach ÖCERT. Dies weist unser Institut als anerkannte Erwachsenenbildungsstätte 
von hoher Qualität aus. 

Aus diesem Grund besteht für Teilnehmer an unseren Ausbildungen auch die 
Möglichkeit auf Förderungen, sofern der Förderungswerber den erforderlichen 
Kriterien der jeweiligen Förderung entspricht: Eine unvollständige Liste möglicher 
Förderungen für österreichische Teilnehmer finden Sie im Folgenden. Auch für 
Teilnehmer aus Deutschland besteht natürlich diese Möglichkeit. Sie sollten sich mit 
den jeweilig verantwortlichen Stellen in ihren Bundesländern diesbezüglich in 
Verbindung setzen. 

 

 

 

Das aktuelle Verzeichnis der Ö-Cert-Qualitätsanbieter ist auf  

http://oe-cert.at/qualitaetsanbieter/ abrufbar. 

http://oe-cert.at/qualitaetsanbieter/
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Einige Förderungsmöglichkeiten: unverbindliche Informationen 

ohne Gewähr! 

Die Auflistung dieser Links für Österreich soll eine kleine Orientierungshilfe darstellen 

als Service für Sie. Wir aktualisieren laufend unsere Seiten, jedoch sind Änderungen 

jederzeit möglich. 

Informationen zu Förderungen im Bereich Aus- und Weiterbildung: 

• AMS Förderungen: http://www.ams.at/ 

• Bildungsland Kärnten www.bildungsland.at Förderungsrechner  

• Datenbank des bm: bwk zu Weiterbildungsförderungen:     

http://www.kursfoerderung.at/ 

• Kursförderungen 

• Bildungsscheck (Arbeitnehmerförderung des Landes Kärnten) 

• Bildungsscheck Kärnten online Antrag  

• Bildungsförderung Österreich 

• Europäischer Sozialfond in Österreich 

Allgemeine Informationen über Förderungen:  

http://www.help.gv.at/Content.Node/k502/Seite.5020000.html 

Weitere Förderprogramme und Förderstellen im Bereich Wirtschaftsförderungen, 

Investitionsförderungen, Forschungs- und Technologieförderungen: 

> Förderdatenbank der Wirtschaftskammer Österreich  

http://www.wko.at/foerderungen  

> Förderkompass des Bundesministeriums für Verkehr, Innovation und Technologie 

http://www.foerderkompass.at 

> Förderportal Österreich http://www.foerderportal.at/ 

Fördermöglichkeiten in Deutschland: Lernen mit Pferden wird auch 

in Deutschland für diverse Förderungsmöglichkeiten anerkannt (zB Bildungsscheck 

http://www.ams.at/
http://www.bildungsland.at/
http://www.bildungsland.at/?siid=204
http://www.kursfoerderung.at/
http://www.kursfoerderung.at/index.php?id=9&uid=17
http://www.wissenslandkarte.ktn.gv.at/
http://www.wissenslandkarte.ktn.gv.at/184774_DE-.pdf
http://www.berufsinfo.at/bildungsfoerderung
http://www.esf.at/?&lang=de
http://www.help.gv.at/Content.Node/k502/Seite.5020000.html
http://www.wko.at/foerderungen
http://www.foerderkompass.at/
http://www.foerderportal.at/
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NRW, Bildungskarenz in verschiedenen Bundesländern). Bitte wenden Sie sich an 

uns und wir unterstützen Sie gerne bei der Suche nach einer Förderung. 

 

 

Vorteile auf einen Blick:    

 

Vorteil 1: Umfassende Ausbildung  

Wir bieten nicht Einzelteile, die zusammengezählt ein teures Ganzes ergeben. Die in 

der Energiewerkstatt bietenzu den jeweiligen Lehrgängen umfassendes Wissen, das 

es den Trainer ermöglicht, ihren neuen Beruf direkt nach Absolvierung des 

Lehrgangs auch praktisch auszuüben. 

 

Vorteil 2: Lernen von zu Hause aus  

Wie bei einem Fernstudium werden die theoretischen Inhalte und die Vorbereitung 

auf die praktische Anwendung nach Hause geliefert. Und zwar mittels 

praxisorientierter Online Seminare, den dazu gehörenden Handouts und Online-

Konferenzen.  

 

Vorteil 3: umfassende Praxis 

Unsere Teilnehmer müssen sich Kinder für den Praxisnachweis nicht selbst 

organisieren und stehen dann allein mit dem Kind da. In einem mehrtägigen 

Praxismodul wird alles in den Online-Seminaren Erarbeitete praktisch geübt – von 

der Interpretation von schulpsychologischen Diagnosen bis zur Erstellung von 

individuellen Trainingseinheiten für Kinder, mit denen dann vor Ort aktiv trainiert wird. 

Für die Kinder sorgen wir – für den Spaß bei diesen Einheiten sorgen die Kinder und 

die Teilnehmer. 
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Vorteil 4: Jeder bestimmt sein Lerntempo selbst 

Der Einstieg in die Ausbildung kann jederzeit erfolgen, das Praxismodul wird 3 – 4-

mal jährlich angeboten, so dass man jederzeit in überschaubarem Zeitrahmen mit 

der Ausbildung fertig werden kann. 

 

Vorteil 5: Gelungenes Lernen wird von uns im Praxismodul festgestellt 

Es ist nicht notwendig, theoretische Prüfungen abzuhalten, wenn man die 

Teilnehmer vor Ort im Umgang mit Kindern, Pferden und Materialien und im 

Gespräch beobachten, erleben und unterstützen kann. Ob Prüfungen sinnvoll sind, 

wird ja auch im Schulwesen immer wieder diskutiert. Bei dieser Ausbildung können 

wir sie uns definitiv ersparen (und damit auch zusätzliche Prüfungsgebühren und 

ähnliche Überraschungen). 

 

Vorteil 6: Zertifizierter Bildungsträger 

Die Ausbildung wird vom Bildungsträger „Lernen mit Pferden“ angeboten. Das 

Lernorientierte Qualitätsmodell (LQW®) ist das einzige direkt aus der Weiterbildung 

und für die Weiterbildung entwickelte Qualitätsentwicklungs- und -

testierungsverfahren, das den Lernenden in den Mittelpunkt stellt. Dies ist uns sehr 

wichtig. Qualtitätstestierung soll nicht dem Selbstzweck dienen, sondern unseren 

Teilnehmern.  

Seit Jänner 2015 können wir auch das öcert vorweisen – siehe oben. 



Infomappe: Lehrgang Maxi-Fit für Mini-Kids!  

Diplomierter Instruktor für Tier- und Naturgestützte Elementarbildung und Eltern-Kind-
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Kontaktdaten: 

 

Lernen mit Pferden 
 
Mag. Andrea Wedenig 
 
Marxrain 10 
9500 Villach 
Österreich 
 
+43(0)664-2832687 
 
 
 
office@lernenmitpferden.at 
 
 
www.lernenmitpferden.at 
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