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LERN-FIT FUR SCHOOL-KIDS

Entwicklungs- und Spieldidaktik, die bewegt und die Sinne
scharft!

Als Diplomierte/r Entwicklungs- und Spieldidaktiker/in nach EREL
bietet man ein Kinder-Training an, das bewegt, Freude macht und
Schul-Kompetenzen fordert

Mit dem ,,Lern-Fit fiir School-Kids” - Konzept

kommen Kinder vom wertvollen Spielen zum selbstbestimmten,
erfolgreichen Lernen!

e Fitim Kindergarten

e Fit fiir die Schule

e Selbstbewusst durchs Leben

e Stark in allen Lebenslagen

e Verantwortungsbewusstsein lernen

e Sozialkompetenzen aufbauen

e Starkung im emotionalen, kognitiven und sensomotorischen Bereich

e Spal und Lebensfreude

e Entfaltung des Korperbewusstseins — Entspannung und Kraft tanken

e Starkung der inneren und dufSeren Balance

e Individuelle Starken, Fahigkeiten und Kompetenzen entdecken, ausbauen
und festigen

e Durch die nonverbale Kommunikation mit dem Pferd sich selber besser
verstehen und entdecken lernen

e Motorische und feinmotorische Kompetenzen spielerisch beliben ......

...... Mit einem Wort ,school-fit!“ werden!
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Gemeinsam mit den Pferden entwickeln Vorschulkinder spielerisch ihre

EREL gahen

Schulreife-Kompetenzen. Wir als Entwicklungs- und Spieldidaktiker
dabei von einem ganzheitlichen Ansatz der Entwicklung aus. Dementsprechend
vielfaltig sind die Angebote fiir die Kinder in Richtung eines freudvollen (Schul-

)Alltags.

Unsere besonderen Co-Trainer, unsere Pferde geben das ihrige dazu, denn
schon Hippokrates sprach vom

,heilsamen Rhythmus der Pferdebewegung”

(

»Kinder spielen aus dem gleichen Grund wie Wasser fliel3t und Vogel fliegen’

Fred o Donaldson

Der Lehrgang vereint Spielpadagogik, , 7sence” Sinnestraining und unser , Lern-
Fit fur School-Kids“ - Angebot in einem reichhaltigen Konzept.

1 Pferd + 7 Sinne = 8 Kompetenzen, die bewegen!

Basierend auf dem Grundtraining der Nah- und Fernsinne, eingebunden in
einem von verschiedenen Fachtrainern entwickelten spiel- und
entwicklungspadagogischen Konzept erhalten Sie in unserer Ausbildung zum
Diplomierten Spiel- und Entwicklungspiddagogischen LerntrainertRt
vielschichtiges Fachwissen in folgenden Bereichen.

e Sinne und ihre Bedeutung in der Entwicklung des Menschen

An jeder Wahrnehmung sind immer verschiedene Sinne gleichzeitig
beteiligt. Durch das umfangreiche und gut verstandlich aufgebaute
Fachwissen, das durch viele praxisnahe, selbst erlebbare Beispiele
untermauert wird, sind Sie optimal dafiir geristet, dieses Programm
sofort in die Praxis umzusetzen.
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e Spiel als Grundkompetenz allen Lernens

Spielen ist ein intrinsischer Impuls, d.h. ein Antrieb, der nicht von aul3en
motiviert oder angeregt werden muss, sondern im Inneren des Menschen in
seiner Natur fest angelegt ist. Somit sind wertvolle Spielangebote ein
wichtiger Bestandteil fiir spateres Lernverhalten und bereitet den Weg zum
Lernerfolg. Diesen Prozess begleiten wir als Spiel- und
Entwicklungspddagogische LerntrainertREt kompetent mit einem fundierten
Konzept.

e Lern-Fit fiir School-Kids

Das Kind braucht neben feinmotorischen Fahigkeiten natiirlich noch eine Reihe
anderer Kompetenzen zur Schulreife. Als Experten aus dem Bereich der
Frihforderung und des Vorschultrainings haben wir ein umfassendes Konzept
zur Darstellung der Schulreifekompetenzen entwickelt. Es ist in vier
Grundbereiche der Entwicklung tbersichtlich eingeteilt und beinhaltet zudem
eine kleine individuelle , Leistungsfeststellung- Grafik“. Diese stellt eine
wertvolle Ansicht fiir die Trainer zur Grundlagen — Beobachtung dar. Damit
konnen die Angebote einfach, effektiv und individuell gut auf das einzelne Kind
abgestimmt werden. Auch Gruppenangebote konnen gezielt auf
Schulreifekompetenzen zugeschnitten werden. So ist lhre zuklinftige Tatigkeit
optimal verstandlich fur Eltern und Fachleute!

Die Kombination aus speziellem Sinnestraining, Spielpdadagogik und dem
Schwerpunkt Schulreifekompetenzen ist in dieser Art und Weise einzigartig und
aus der Praxis fiir die Praxis in langjahriger Erfahrung aus verschiedenen
Fachbereichen entwickelt.

Der Lehrgang wird im e-Learning mit Phasen des freien Selbststudiums und
Live-Webinaren, gefiihrt. Es gibt von Anfang an die persénliche Ansprache und
Betreuung. Die Inhalte der e-Learning-Phase finden Sie in folgender Listung:
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Modul 1

Fachtrainer fiir Ganzheitliches
Vorschultraining

Inhalt

Einfihrung

Allgemeines zum e-Learning, Erklarung des
Ablaufs und zu den Live-Webinaren

Trainerhand-Out

Bereich 1: Grobmotorik, Balance, Gleichgewicht,
Muskelstellung

Bereich 2: Augenbewegung, Formen und
Sequenzieren, Ausdauer, Sprache

Bereich 3: Selbstwirksamkeit, Motivation,
Rhythmus, Emotion

Bereich 4: Feinmotorik, Mundschluss,
Koordination, Kreuzung der Kérpermitte

Materialliste, Allgemeines zu Preisgestaltung,
Zahlungsmodalitdten und Sicherheitshinweisen

Inputs for you

1. Bindungstheorie, Du-Evidenz, Biophilie

2. Koérperwahrnehmung als Schliissel fir
eine gute Entwicklung am Beispiel des
Sitzens

3. Sozio-emotionale Entwicklung

4. Schaubild Trainerkompetenzen

Elternbriefe

Elterninfo 1

Elterninfo 2 mit Anregungen fiir den familiaren
Alltag

Stundenbilder

11 fertige Stundenbilder zum sofort Loslegen und
als Anregung

Zu den Stundenbildern passende Geschichten
und Texte

Lehrvideos

Neugierde

Flissiges Gangbild
Fertigstellen einer Aufgabe
Handlungsplanung

Selbstbewusstsein und Selbstwirksamkeit

Grafische Darstellung:
Ganzheitliches Vorschultraining

Grafik zum besseren Verstandnis im
Elterngesprach

Schaubild

Zusammenfassendes Schaubild. Das gehdrt zu
einem sinnvollen Vorschultraining!
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Pferde- und reitpadagogische
Inputs

Gelassenheit beim Lerntrainingspferd

.Der Pferdeparkplatz®

10.

Quiz

Abschluss-Quiz fiir den Fachtrainer fir
ganzheitliches Vorschultraining

11.

Live-Webinar

Zum Vertiefen der Inhalte, fiir Fragen

Termine werden den Teilnehmenden
bekanntgegeben

Modul 2

Fachtrainer fir Mathmatische
Grunderfahrungen

Inhalt

Einfihrung

Allgemeines zum e-Learning, Erklarung des
Ablaufs und zu den Live-Webinaren

Trainerhand-Out

Allgemeine Infos, Reihenfolge und
Rahmenbedingungen

Kindliche Entwicklung von 0 -72 Monaten in
Bezug auf die mathematischen
Vorlauferfertigkeiten

Die 5 Prinzipien zur Zahlfahigkeit

Invarianz und Reprasentanz

Auffélligkeiten

Beobachtungsbogen Uber mathematische
Vorlauferfertigkeiten

Materialliste, Anregungen zu Preisgestaltung,
Zahlungsmodalitdten und Sicherheitshinweisen

Die 10 Geschichten und
Gedichte zum Zahlenraum bis 10

Geschichten und Gedichte zur Schritt-fir-Schritt-
Erarbeitung des Zahlenraums bis 10

Elternbriefe

Elternbrief 1

Elterninfo 2 mit Spielesammlung zum Thema
Zahlen im Alltag

Stundenbilder

12 fertige Stundenbilder zum sofort Loslegen und
als Anregung

Zu den Stundenbildern passende Geschichten
und Texte

Foliensétze zum Trainer-Handout

Die Folienséatze zu den Videos zum Ausdrucken,
Mitschreiben, Erinnern

Seite
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7. Pferde- und reitpadagogische Konditionierung: Wie lernen Pferde
Inputs
Grundtraining des Pferdes
Der Weg zum sicheren Lernfit-Pferd
Die Wirkung des Pferdes auf den Punkt gebracht
8. Quiz Abschluss-Quiz fiir den Fachtrainer fur
Mathematische Grunderfahrungen
9. Live-Webinar Zum Vertiefen der Inhalte, fiir Fragen
Termine werden den Teilnehmenden
bekanntgegeben
Modul 3 | Fachtrainer fiir Fein- und Inhalt
Grafomotorik im
Vorschulbereich
1. Einflhrung Allgemeines zum e-Learning, Erkldrung des
Ablaufs und zu den Live-Webinaren
2. Trainerhand-Out Unsere Hand, ein einzigartiges Meisterwerk

Die Entwicklung des Menschen schreitet voran

Der menschliche Kérper und seine Veranderung
im Zuge der Handentwicklung

Handentwicklung und Sprache
Von der Spielhand zur Schreibhand
Entwicklungsprinzip der Motorik

Integration von Sinneseindriicken am Beispiel
Schreibhaltung

Auge-Hand-Koordination

Die Verarbeitung im Gehirn in Bezug auf das
Schreiben

Grobmotorik, Feinmotorik, Handigkeit und die
Zusammenhange

Linkshandigkeit

Grafomotorische Leistungen
Voraussetzungen zur Schreibféhigkeit
Sitzhaltung

Vorlauferfertigkeiten fir die Schreibkompetenz
Vom Buchstaben zum Wort

Materialliste, Anregungen zu Preisgestaltung,

Seite
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Zahlungsmodalitdten und Sicherheitshinweisen

Inputs for you

Die Schreibschrift am Prifstand

Integratives Lernen und individuelles Erweitern
Schreiben ist...

Hand in Hand, die Schreibsonne

Mindmap Schreibfahigkeit

Elternbriefe

Elternbrief 1, allgemeine Infos

Elterninfo 2 mit Spielesammlung zur
Raumorientierung

Stundenbilder

12 fertige Stundenbilder zum sofort Loslegen
und als Anregung

Bonus: Zusatzeinheit

Unser Gruppenreim und die Handbewegungen

Lehrvideos Fein- und
Grafomotorik

Allgemeine Infos zu feinmotorischen Féhigkeiten
Raumorientierung

Kontrollierte Augenbewegungen

Futter geben

Fingerisolation

Grundgriffe

Unglinstige Stifthaltungen

Mit dem Essstabchen zur glinstigen Stifthaltung
Unser Gruppenreim mit den Handbewegungen

Uber die Schulter geblickt: kommentiertes Video
zum Stundenbild 4

Pferde- und reitpadagogische
Inputs

Die Wirkung des Pferdes
Die Ausriistung des Pferdes

Beschwichtigungssignale des Pferdes

Quiz

Abschluss-Quiz flr den Fachtrainer fir
Grafomotorik im Vorschulbereich

11.

Live-Webinar

Zum Vertiefen der Inhalte, fiir Fragen

Termine werden den Teilnehmenden
bekanntgegeben

Seite
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Modul 4 Fachtrainer fiir Sensomotorik
und Spielpadagogik im
Vorschulbereich

Inhalt

1. Einfuhrung

Allgemeines zum e-Learning, Erklarung des
Ablaufs und zu den Live-Webinaren

Info zur Sensomotorik

Spielen ist wertvoll

2. Trainerhand-Out

Spielentwicklung und mehr

Der Sinnesfaden unseres Lebens
Meilensteine der Entwicklung
Bindungstheoretische Aspekte
Wahrnehmungskreislauf

Materialliste, Anregungen zu Preisgestaltung,
Zahlungsmodalitdten und Sicherheitshinweisen

3. Lehrvideos zum Trainer-
Handout

Entwicklungsverzdgerung, Entwicklungsstérung
Sozialkompetenzen
Spielpadagogik

Uber die Schulter geblickt — kommentiertes
Video zu Stundenbild 2

4. Inputs for you

Die Merkmale der Spielbegeisterung
Arten der Spielpadagogik
Selbstandigkeit und Spielfahigkeit
Sinne, Integration und Auswirkungen
Spieldidaktik Lern-Fit

Wenn das Lernfeld passt

5. Elternbriefe

Allg. Elterninfo: Selbstandigkeit

Allg. Elterninfo: Kleingruppe und Teamarbeit
Elternbrief 1: Lernfit Praxiskonzept

Elternbrief 2: Balance, Schwung, Gleichgewicht
Elternbrief 3: Masse ists Klasse

Elternbrief 4: Zeigt her eure FiBe

Elternbrief 5: Chaos und Ordnung

Seite
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6. Stundenbilder 10 fertige Stundenbilder zum sofort Loslegen
und als Anregung

Stundenbild Bonuseinheit

Reime zu den Stundenbildern 3 und 10 +
Zusatzreim

7. Lehrvideos zur Praxis Bindung als Grundlage

Sinne und Wahrnehmung

Balance und Gleichgewicht
Koordination der Sinne
Emotionskenntnis
Entspannungsstrategien

Intrinsische Motivation
Sprachverstéandnis und Kommunikation

Weil das Gangbild so wichtig ist

8. Skills zur Schulbereitschaft Skills im Vorschulbereich
Sozio-emotionale Skills
Kognitive F&higkeiten

Grob- und feinmotorische Fahigkeiten

9. Pferde- und reitpadagogische Die Sinne des Pferdes
Inputs
Die Grundbediirfnisse des Pferdes
Kérperbandagen 1

Kérperbandagen 2

8. Quiz Abschluss-Quiz flir den Fachtrainer fiir
Sensomotorik und Spielpadagogik im
Vorschulbereich

11. Live-Webinar Zum Vertiefen der Inhalte, fiir Fragen

Termine werden den Teilnehmenden
bekanntgegeben

Seite
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Wir raten weiters jeder Trainerin darauf zu achten, einen gtiltigen 1.Hilfe Kurs zu ihrer
eigenen Sicherheit und Absicherung zu absolvieren. Ein Erste-Hilfe-Poster ersetzt
nicht diese wichtige Ausbildung.

Wie kann das Lern-fit-Konzept genutzt werden!

1. Jedes Modul kann auch einzeln gebucht werden!

Pro Modul ist mit einer Lernzeit von 165 Ubungseinheiten (4 60 Minuten) gerechnet
werden. Dies umfasst sowohl das Erarbeiten der e-learning-Inhalte, die Teilnahme
am Live-Webinar, die Materialerstellung sowie das Erproben der vorgeschlagenen
Spiele und Ubungen.

Investition: € 496,-- Endpreis!

Die Buchung eines einzelnen Moduls kann direkt Uber die Website erfolgen: Bitte
rufe unsere Website unter diesem Link auf

https://lernenmitpferden.at/online-ausbildunq/

Dann nach unten scrollen, bis die einzelnen Lern-fit-Module erscheinen.

Seite
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2. Als Diplom-Lehrgang:

Der Diplomlehrgang beinhaltet alle 4 Module und die verpflichtende Teilnahme an
den Live-Webinaren! Zusatzlich zu den Einzelzertifikaten des jeweiligen Moduls
erhalten die Teilnehmenden am Diplomlehrgang ein Diplom Uber den Abschluss als
Diplomierte Entwicklungs- und SpieldidaktikerinfREL und eine qualitaiv hochwertige
Stalltafel.

Das Spiel ist eine unersetzbare Ressource der
fruhkindlichen Entwicklung flir Bildungsprozesse

(Dr. Gebauer, Goéttingen)

Wir als Diplomierte Entwicklungs- und Spieldidaktikerinnen®RE- sind
Bereiter und Begleiter dieses Prozesses.

Mit ,,Lern-fit fir School-Kids“ achten wir natiirlich in besonderem
MaBe auf eine qualifizierte Begleitung zur Schulreife!

Lernziele Diplomlehrgang:

Ein Trainer nach dem Konzept der Entwicklungs- und SpieldidaktikEREL ist befahigt,
Kinder bei ihrer Entwicklung in Richtung eines freudvollen Schulalltags zu
unterstitzen. Mit viel Bewegung, Spaf und der Unterstitzung des ,Co-Trainers
Pferd“ werden gezielt Sinneswahrnehmungen, motorische Fertigkeiten und soziale
Kompetenzen gefordert.

Unterrichtseinheiten:

Beim Diplomlehrgang ist mit einem Lernumfang von insgesamt 690 Ubungseinheiten
zu rechen. Dies umfasst sowohl das Erarbeiten der e-learning-Inhalte, die Teilnahme
an den verpflichtenden Live-Webinaren, die Materialerstellung sowie das Erproben
der vorgeschlagenen Spiele und Ubungen.

e Dauer:

Durchschnittlich sind die Teilnehmenden 5-6 Monate im Lehrgang.

Seite
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>

>
>

Zielgruppe:

Personen mit padagogischer oder psychologischer Vorbildung (Vorbildung
wird angerechnet),

aus dem reitpadagogischen Bereich,

Interessierte mit abgeschlossener Schulbildung (Eignung wird im
Einzelgesprach tberprift)

Der Diplomlehrgang kann nicht direkt gebucht werden. Nimm bitte mit uns
Kontakt auf unter office@lernenmitpferden.at , gib uns auch ein paar Infos
dber dich. Dann tauschen wir uns in einem personlichen Gesprach aus und
kénnen dir auch ein individuelles Angebot (siehe Vorbildungsrabatt) legen.

Investition: € 1.990,-- Euro, Endpreis; Ratenvereinbarung mdglich!

Mit Vorbildung: Die jeweilige Vorbildung kann angerechnet werden. Details
dazu bitte via E-Mail unter office@lernenmitpferden.at

(Anderungen vorbehalten)

Weil unsere Kinder die Zukunft sind!

Seite
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Links:

www.lernenmitpferden.at :

Hier finden Sie ndhere Infos:

a. Details zu Ausbildung und zum Diplomierten Spiel- und
Entwicklungspadagogischen TrainerEREL allgemein.

b. Unverbindlicher Kostenvoranschlag:

Weiters kénnen Sie sich ganzlich unverbindlich einen Kostenvoranschlag erstellen
lassen. Nachgewiesene Vorbildung im padagogischen oder psychologischen Bereich
kénnen angerechnet werden. Bitte schicken Sie uns einfach ein formloses Mail.

Seite

16



http://www.lernenmitpferden.at/

Infomappe: Lehrgang LERN-FIT FUR SCHOOL-KIDS

Akkreditiertes Ausbildungsinstitut:

Qualitat ist uns wichtig!

Der Bildungstrager ,Lernen mit Pferden®, unter dem die Ausbildung zur Diplomierten
Entwicklungs- und SpieldidaktikerinthE angeboten wird, ist seit November 2012
qualitatstestiert nach LQW® und seit Janner 2015 qualitatstestiert nach OCERT.
Dies weist unser Institut als anerkannte Erwachsenenbildungsstatte von hoher
Qualitat aus.

Aus diesem Grund besteht fir Teilnehmer an unseren Ausbildung auch die
Méoglichkeit auf Férderungen, sofern der Forderungswerber den erforderlichen
Kriterien der jeweiligen Foérderung entspricht: Eine unvollstandige Liste moglicher
Foérderungen fir dsterreichische Teilnehmer finden Sie im Folgenden. Auch flir
Teilnehmer aus Deutschland besteht natiirlich diese Méglichkeit. Sie sollten sich mit
den jeweilig verantwortlichen Stellen in ihren Bundesléandern diesbeziglich in
Verbindung setzen.

-;': / Ap 7 ./7

7 ‘Y‘
Aﬁ conlflex
Qualitatstestiert
bis 12.11.2020

Verlangert bis 2024

=© CERT

Das aktuelle Verzeichnis der O-Cert-Qualititsanbieter ist auf

http://oe-cert.at/qualitaetsanbieter/ abrufbar.

Seite
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Einige Férderungsmoglichkeiten in Osterreich: unverbindliche

Informationen ohne Gewahr!

Die Auflistung dieser Links soll eine kleine Orientierungshilfe darstellen als Service
fiir Sie. Wir aktualisieren laufend unsere Seiten, jedoch sind Anderungen jederzeit
moglich.

Informationen zu Férderungen im Bereich Aus- und Weiterbildung:

AMS Férderungen: http://www.ams.at/

Bildungsland Karnten www.bildungsland.at Férderungsrechner

Datenbank des bm: bwk zu Weiterbildungsférderungen:
http://www.kursfoerderung.at/

Kursfdérderungen

Bildungsscheck (Arbeithehmerforderung des Landes Karnten)

Bildungsscheck Kérnten online Antrag

Bildungsforderung Osterreich

Europaischer Sozialfond in Osterreich

Allgemeine Informationen tber Férderungen:
http://www.help.gv.at/Content.Node/k502/Seite.5020000.html

Weitere Férderprogramme und Forderstellen im Bereich Wirtschaftsférderungen,
Investitionsférderungen, Forschungs- und Technologieférderungen:

> Férderdatenbank der Wirtschaftskammer Osterreich
http://www.wko.at/foerderungen

> Forderkompass des Bundesministeriums flr Verkehr, Innovation und Technologie
http://www.foerderkompass.at

> Férderportal Osterreich http://www.foerderportal.at/

Seite
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Vorteile auf einen Blick:

Vorteil 1: Umfassende Ausbildung

Wir bieten nicht Einzelteile, die zusammengezahlt ein teures Ganzes ergeben. Die in
der Energiewerkstatt bietenzu den jeweiligen Lehrgangen umfassendes Wissen, das
es den Trainer erméglicht, ihren neuen Beruf direkt nach Absolvierung des
Lehrgangs auch praktisch auszudben.

Vorteil 2: Lernen von zu Hause aus

Wie bei einem Fernstudium werden die theoretischen Inhalte und die Vorbereitung
auf die praktische Anwendung nach Hause geliefert. Und zwar mittels
praxisorientierter Online Seminare, den dazu gehérenden Handouts und Online-
Konferenzen.

Vorteil 3: umfassende Praxis

Samtliche Inhalte der Ausbildungen der LMP-Akademie orientieren sich am aktuellen
Stand der Forschung. Standige Weiterbildung unserer Vortragenden ist deshalb ein
Muss. Die Vortragenden sind jedoch auch in ihrer beruflichen Praxis direkt ,am Kind®
und seinen Bedurfnissen. Unsere Teilnehmenden kdnnen sich so sicher sein,
praktische, sofort umsetzbare und sinnvolle Anleitung zu erhalten. Diese wird
benutzerfreundlich und Gbersichtlich in Form von praxisnahen Videos und
Lehrbriefen vermittelt.

Vorteil 4: Jeder bestimmt sein Lerntempo selbst

Der Einstieg in die Ausbildung kann jederzeit erfolgen, das Praxismodul wird 3 — 4-
mal jahrlich angeboten, so dass man jederzeit in Gberschaubarem Zeitrahmen mit
der Ausbildung fertig werden kann.

Seite
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Vorteil 7: Zertifizierter Bildungstrager

Die Ausbildung wird vom Bildungstrager ,die Energiewerkstatt” angeboten. Das
Lernorientierte Qualitdtsmodell (LQW®) ist das einzige direkt aus der Weiterbildung
und fir die Weiterbildung entwickelte Qualitatsentwicklungs- und -
testierungsverfahren, das den Lernenden in den Mittelpunkt stellt. Dies ist uns sehr
wichtig. Qualtitatstestierung soll nicht dem Selbstzweck dienen, sondern unseren
Teilnehmern.

Seit JAnner 2015 kénnen wir auch das 6cert vorweisen — siehe oben.
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Kontaktdaten:

Lernen mit Pferden
Mag. Andrea Wedenig
Marxrain 10

9500 Villach

Osterreich

+43(0)664-2832687

office@lernenmitpferden.at

www.lernenmitpferden.at
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